                                               На допомогу учителям та

молодим спеціалістам
Сучасний урок: основні вимоги щодо підготовки та проведення
(методичні рекомендації)

Реалії сьогоднішнього дня вимагають нових підходів до організації навчального процесу в школі, зокрема, проведення уроку.

Сучасний урок – це урок демократичний. Він проводиться не для учнів, а разом з ними. Це урок, на якому присутній демократичний стиль спілкування, де діти вчаться здобувати знання, а не отримувати готові, де жоден з них не боїться висловлювати свою думку й доводити її. 

Для сучасного уроку характерними ознаками є:

· варіативність і гнучкість структури;

· спрямованість на особистість учня;

· оптимізація форм роботи;

· формування найважливіших компетентностей учнів;

· співпраця учителя й учня.

Статистика свідчить, що протягом всієї своєї педагогічної діяльності учитель проводить біля 25 тисяч уроків, а учень за час навчання в школі відвідує їх майже 12 тисяч(9 000 000 годин, 375 000 діб). І від кого, як не від учителя, залежить, що дадуть  йому ці 375 тис. діб життя – щастя нових відкриттів, щоденного пізнання, чи гіркі розчарування шкільним життям. 

Як побудувати сучасний урок? Як зробити так, щоб урок не тільки озброював учнів знаннями та вміннями, а й викликав би у дітей щирий інтерес, природну зацікавленість, формував би їхню творчу самосвідомість, розвивав природні здібності і задатки і виховував Людину?
Основними заповідями щодо підготовки і проведення уроку в сучасній школі є:

1.Тема уроку повинна відповідати навчальній програмі.

 Як свідчить практика, іноді вчителі, особливо при підготовці відкритих уроків, стараються сформулювати тему так, щоб вона вигідно звучала, ігноруючи вимоги навчальної програми. Це неприпустимо, оскільки навчальна програма – загальнодержавний та загальнообов’язковий документ, що підлягає неухильному виконанню. 

2.Чітке визначення мети уроку. Готуючись до уроку, учитель повинен перш за все визначити його мету, продумати кожен свій крок, вибрати ті форми і методи, які відповідають даній меті, віковим та індивідуальним особливостям дітей, особливостям класу, конкретному типу навчального закладу: ліцею, гімназії, школі з класами поглибленого вивчення предмета тощо. Якщо чітко визначена мета уроку, то відповідно до неї вчитель здійснює пошук найефективніших форм роботи на уроці. Як свідчить практика,  останнім часом учителі, визначаючи мету уроку, чомусь зупиняються виключно на навчальному її аспекті ( та й то нерідко підходять до цього поверхово), ігноруючи розвивальний та виховний аспекти. Це, на нашу думку, свідомо робить урок неповноцінним у плані формування компетентностей школярів, їх мотивації до пізнавальної діяльності, призводить до помилок, упущень у виборі оптимального варіанта здійснення навчального процесу.

Мета уроку – це завчасно запрогнозований вчителем кінцевий результат, який повинен бути досягнутий ним і учнями в процесі уроку. Вона вміщує три аспекти: навчальний, розвивальний, виховний. 

Навчальний аспект: озброїти учнів знаннями і практичними уміннями з даної теми. Доречно при плануванні навчальної мети визначити, якого рівня знань і умінь пропонується досягнути учням на цьому уроці: репродуктивного, конструктивного чи творчого. 
Ключовими словами, що характеризують навчальний аспект мети, можуть бути: навчити…, забезпечити засвоєння…, домогтися розуміння…, домогтися засвоєння…на…рівні, сформувати уміння порівнювати…, доводити…, систематизувати, узагальнювати на прикладі…, (на конкретному матеріалі), аналізувати..., вираховувати..., висловлювати..., демонструвати.., використовувати..., інтерпретувати..., пояснювати..., перетворювати..., застосовувати..., створювати..., оцінювати... (методи, способи пізнання),  тощо; якщо учитель планує розвиток творчого потенціалу учнів, можливе вживання дієслів: навчити варіювати, видозмінювати..., модифікувати..., перегруповувати..., перебудовувати..., пе-редбачувати..., поставити питання..., реорганізувати..., синтезувати..., тощо.

Дієслова для позначення цілей в області усного і письмового мовлення (мовленнєві дії):

виділити...; виразити в словесній формі...; записати...; позначити...; продекламувати...; вимовити (вимовляти)...; прочитати...; поділити на склади...; розповісти...; підкреслити...; підвести  підсумок... тощо.

Дієслова для позначення цілей у сфері міжособистісної взаємодії:

вступити в контакт...; виразити думку...; висловити згоду (незгоду)...; вибачитись...; пробачити...; відповісти...; подякувати...; похвалити (схвалити); надати допомогу...; запросити...; приєднатися...; співробітничати...; взяти участь... тощо.
Розвивальний аспект мети уроку передбачає: розвиток мовлення, мислення, сенсорної сфери, пам’яті, мотиваційної сфери тощо. Ключовими словами є: «розвивати», «формувати», «практикувати» тощо.

Виховний аспект мети уроку повинен передбачати використання змісту навчального матеріалу, форм і методів навчання для формування і розвитку моральних, естетичних, патріотичних, екологічних та інших якостей особистості школяра. Ключове слово -  «виховувати».
3.Мета уроку визначає його тип, а тип – структуру заняття. Треба пам’ятати, що тип уроку визначається метою. Досить часто спостерігається невідповідність між поставленою метою, типом уроку та його структурою. Наприклад, на уроці узагальнення і систематизації взагалі відсутня систематизація в певній системі взаємозв’язків, а є лише повторення окремих фактів або дій у вигляді переліку. Особливо це стосується уроків, що проводяться у формі ігор, змагань тощо. Отже, мета уроку → тип уроку → структура уроку → розрахунок часу на різних етапах уроку. Оскільки мета уроків є різноманітною, різноманітною буде,  відповідно, і  структура уроків. Це дасть можливість звести до необхідного мінімуму традиційні комбіновані уроки.

4.Конспект уроку складається в довільній формі. Конспект – це творчість учителя, це його професійний почерк. У деяких випадках учителі користуються „готовими” поурочними планами-конспектами. Це правомірно, якщо такі напрацювання мають гриф „Рекомендовано МОН України” або „Схвалено вченою радою ОІППО”. Проте, постійне використання таких методичних розробок уроків небезпечне, оскільки паралізує творчість учителя навіть тоді, коли педагог володіє такою якістю. Звичайно, ми не орієнтуємо на відмову від опрацювання різного роду методичних розробок. Але вчитель повинен пам’ятати, що автором сценарію, режисером-постановником і виконавцем уроку є він сам. Навчальні можливості дітей конкретного класу знає тільки він, і тому саме він є відповідальним за успіх чи провал будь-якого уроку, а не автор „готових” методичних розробок.

5.Оптимальний, обґрунтований  вибір форм і методів проведення навчального заняття. В останній час „модним” стало проведення уроків у новій, нетрадиційній ігровій формі: урок-аукціон, урок-вікторина, урок-екскурсія (подорож), урок-диспут тощо. Звичайно, не можна стверджувати, що всі ці уроки апріорі не є ефективними. Проте, деякі вчителі настільки переоцінюють значення цієї форми, що вона превалює над змістом, метою навчальної діяльності на уроці. У свій час академік Ю.К.Бабанський після відвідування таких уроків зазначив, що, звичайно, ці заняття тішать, збуджують, захоплюють, але вчителям варто не забувати, що урок повинен ще і навчати. Як свідчить практика, найрезультативнішим є той урок, на якому оптимально та раціонально підібрані  навчальні форми і методи, поєднані традиційні та нетрадиційні підходи до його проведення.

6.Раціональне і комплексне використання засобів навчання. Практика показує, що іноді вчителі на уроці (особливо відкритому) надмірно захоплюються  різноманітними технічними засобами навчання, великою кількістю дидактичних матеріалів тощо, діючи за принципом: чим більше, тим краще. Це призводить до того, що за гарними декораціями тема уроку нерідко залишається не розкритою. Застосування учителем кожного засобу виправдано тоді, коли воно економить сили педагога та учня, час уроку, покращує сприйняття навчального матеріалу, дозволяє здійснити контроль за тим, що вивчено, тощо, і, звичайно, коли застосування того чи іншого засобу навчання не є гіпертрофованим.

7. Продумування, передбачення «родзинки» уроку. Щоб навчальне заняття було цікавим для дітей, воно повинно містити щось, що викликає подив, захоплення, інтерес – одним словом те, що вони будуть пам’ятати, коли все інше забудеться. Це можуть бути цікаві факти або навіть нестандартні підходи до уже відомого. 

8. Об’єктивне, справедливе оцінювання рівня навчальних результатів учнів – це одна із найважливіших складових уроку. 

По-перше, кожен учитель чітко має визначити мету оцінювання, відповівши собі на питання: навіщо потрібна оцінка? Зазвичай учителі відзначають, що оцінювання потрібне для того, щоб: 

- визначити найкращих за результатами навчання учнів;

- показати учням, як вони засвоїли матеріал (інформаційна роль оцінки);

- стимулювати мотивацію  школярів до навчання і отримання знань;

- з’ясувати, чи є необхідність у додатковому навчанні або „перенавчанні” тощо.

По-друге,  треба сформулювати  для себе критерії та стандарти оцінювання.

Сучасна педагогічна практика показує, що в процесі оцінювання навчальних результатів учнів доречно використовувати два типи критеріїв: соціальні та індивідуальні. Інструментарієм соціального оцінювання сьогодні є „Критерії оцінювання навчальних досягнень учнів у системі загальної середньої освіти”, розроблені МОН України на загальному та предметному рівнях. Застосування індивідуальних критеріїв дає змогу порівняти результат, отриманий учнем сьогодні, з його попередніми результатами, і тим самим виявити динаміку його розвитку.

Важливим способом індивідуального оцінювання виступає самооцінка, коли кожен учень повинен проаналізувати свою діяльність, визначити якість своєї роботи та шляхи її підвищення. Наприклад, після виконання письмової роботи учням можна запропонувати в зошиті оцінити її якість за критеріями: правильність, повнота,  логічність  викладу, грамотність – і виставити оцінку в балах. Під час перевірки роботи учня вчитель здійснює аналогічну діяльність. Якщо він погоджується з оцінкою учня, то обводить її, якщо ні – ставить свою, коментуючи її усно або письмово. Коментування оцінки є обов’язковим, незалежно від того, чи відповідь учня є усною чи письмовою.  
Поєднання вчителем у своїй роботі індивідуальних і соціальних критеріїв сприяє не тільки засвоєнню учнем змісту навчального матеріалу, а й розвитку навичок самоконтролю і самокорекції власної пізнавальної діяльності. Це і є ідеальна ситуація щодо використання Критеріїв оцінювання. 

Визначення типу і структури уроку. Уроки можуть бути кількох типів.
Урок  набуття учнями нових знань. До уроків цього типу належать вступні заняття, а  також уроки,, основними завданнями яких є вивчення певного обсягу   теоретичних відомостей, формування понять.
Основним етапом уроку даного типу є викладання нового матеріалу. При цьому повинна  бути й самостійна робота учнів: самостійне вивчення нового матеріалу; виконання   лабораторно - практичної роботи тощо.
Урок формування  умінь і навичок. Основним на цих уроках є організація  самостійної роботи учнів.
При цьому розрізняють уроки формування первинних умінь та навичок і уроки їх  закріплення. Головне завдання таких уроків полягає у формуванні умінь і навичок.
Уроки застосування знань. На уроках цього типу основне місце   займає самостійна робота учнів. Проте, підходи до її аналізу й оцінювання інші, ніж на уроках  формування умінь і навичок. Учителя цікавить, насамперед, наскільки вміло і самостійно учні використовують отримані знання при виконанні тієї чи іншої роботи.
Урок узагальнення і систематизації. Уроками такого типу є підсумкові заняття. На підсумкових заняттях  учитель узагальнює знання і уміння, набуті учнями. Узагальнення має бути не простим  підсумком знань, а відтворенням якісної зміни цих знань. Наприклад, зіставлення способів обробки деревини і металів має призвести до нових висновків. Зокрема, учні повинні  переконатися, що обробка матеріалів різанням ґрунтується на використанні єдиних закономірностей.
Уроки перевірки знань, умінь і навичок. На цих уроках учні виконують завдання, які забезпечують комплексну перевірку знань, умінь і навичок. Для цього підбирають роботу так,  щоб вона не містила невідомих учням особливостей трудових прийомів.
Комбінований урок. На цьому уроці здійснюються завдання, спрямовані на  досягнення кількох цілей (наприклад, вивчення   нового навчального матеріалу і формування навичок).
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